PAINEL DE DEBATE 2

DESAFIOS E OPORTUNIDADES DA EDUCAGAO INCLUSIVA

Dia 2/ 09 / 2021; 14 horas (hora de Portugal); modalidade hibrida

Coordenagdo:
Anabela Cruz-Santos
(Instituto de Educagdo da Universidade do Minho, Portugal)

Ponente: Ponente:
Celeste Simdes Maria Antonia Casanova
(Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Portugal) (Universidade Camilo José Cela, Espanha)

Ponente: Ponente:
Fabiane Adela Tonetto Costas Silvia Lépez Larrosa
(Universidade Federal de Santa Maria, Brasil) (Universidade da Corufia, Espanha)



DESAFIOS E OPORTUNIDADES DA EDUCAGAO INCLUSIVA

COORDENACAO:

(Instituto de Educacdo da Universidade do Minho)

Anabela Cruz-Santos

Doutorada em Estudos da Crianga, especializagdo em Educagdo
Especial pela Universidade do Minho. Professora Auxiliar do
Departamento de Psicologia da Educacdo e Educagao Especial do
Instituto de Educag¢do da Universidade do Minho e investigadora
integrada do Centro de Investigacdo em Educac¢do (CIEd). Leciona
desde 2000 em cursos de formagao especializada de professores de
Educacdo Especial e outros profissionais que apoiam as criangas e
adolescentes com Necessidades Educativas Especiais.



COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS, RESILIENCIA E EDUCAGCAO INCLUSIVA: DA INVESTIGAGCAO A
PRATICA

Celeste Simdes
(Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa, Portugal)
Resumo

A escola é um contexto central na vida das criangas e dos adolescentes. Atualmente a escola tem um
papel fundamental ndo sé na criagdo de oportunidades de aprendizagem académica, mas também na
criacdo de oportunidades de descoberta de si préprios, dos outros e do mundo, oportunidades para
aprenderem a lidar com desafios que a vida coloca e para se sentirem resilientes face a esses desafios,
e oportunidades para que os jovens se tornem agentes da sua vida e promotores de mudancga social.
Neste campo, a promogdo de competéncias socioemocionais e da resiliéncia em contextos inclusivos,
como a capacidade de tomada de decisdao responsavel, a capacidade de desenvolver e manter relagGes
saudaveis, a consciéncia social, a autorregulacdo e o autoconhecimento, ou a capacidade de lidar com
desafios desenvolvimentais e com adversidades significativas, constitui uma prioridade.

Neste ambito serdo apresentados um conjunto de projetos desenvolvidos em contextos escolares
inclusivos visando a promoc¢do de competéncias socioemocionais e da resiliéncia em varios ciclos de
ensino. De entre estes varios projetos serd dado destaque ao Curriculo PROMEHS O PROMEHS —
Promoting Mental Health at Schools, um Projeto Erasmus + A¢ao-Chave 3, cofinanciado pela Comissdo
Europeia (2019 —2022), que pretende desenvolver, implementar e avaliar um curriculo universal para
a promogao da saude mental dos alunos com idades entre os 3 e os 18 anos, em sete paises europeus,
nomeadamente, Italia, Crodcia, Grécia, Leténia, Malta, Portugal e Roménia. Neste momento, o projeto
encontra-se na fase piloto que envolve, em contexto nacional, a implementac¢do do curriculo em mais
de 40 escolas e com mais de 1000 criancas e jovens oriundos de varios concelhos do pais.
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LA EDUCACION INCLUSIVA EN TIEMPOS DE PANDEMIA
Maria Antonia Casanova

(Universidade Camilo José Cela, Espanha)

Resumo

El planteamiento inclusivo de la educacion exige un sistema flexible y accesible para toda la poblacién,
lo cual derivara en un Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), ademas de que los Centros docentes
dispongan de autonomia pedagdgica suficiente como para adaptar los elementos curriculares a las
caracteristicas contextuales en las que desarrollan su trabajo. Asi, se atendera a la diversidad de todos
los alumnos, mediante modelos metodoldgicos y evaluativos que faciliten el aprendizaje de cada uno
de ellos. La pandemia cerrd los Centros de un dia para otro, por lo que los docentes debieron
transformar sus programaciones: seleccién de contenidos esenciales y objetivos y competencias
fundamentales, estrategias metodoldgicas (con predominancia de las TIC) y de evaluacion de
aprendizajes..., en orden a mantener los procesos educativos, consiguiendo un nivel de aprendizajes
valido en todo el alumnado. Con este cambio repentino surgieron dificultades, pero también ventajas
no previstas, para mantener el modelo de educacién inclusiva. Dificultades sobrevenidas: distancia en
la tarea educativa, falta de alfabetizacion mediatica del profesorado, aislamiento de las comunidades
escolares, problemas de atencidn al alumnado con necesidades educativas especiales, manifestaciéon
de la brecha digital existente en la sociedad, imposibilidad de acceder a los procesos educativos por
parte del alumnado en contextos desfavorecidos o aislados, etc. Ventajas aparecidas: formacion
acelerada del profesorado, apreciacion de lo realmente importante en la educacidon (mas
competencias, menos contenidos conceptuales), recuperacion de areas curriculares minusvaloradas
en el sistema (musica, plastica, literatura, cine, teatro, educacion fisica), importancia de las emociones
para el aprendizaje, relacion estrecha entre familia y escuela, valoracién del pensamiento critico frente
a la memorizacién rutinaria, importancia de la creatividad, practica de la evaluaciéon continua y
formativa por comunicacion digital, etc. En definitiva, la educacion necesita de la presencialidad, mas
aun en modelos inclusivos y en las primeras etapas educativas. No se incluye separando, sino educando
juntas a las personas diferentes. Asi se conseguira la sociedad inclusiva a la que se aspira.
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EDUCACAO INCLUSIVA NO BRASIL: PONTOS PARA REFLEXAO
Fabiane Adela Tonetto Costas

(Universidade Federal de Santa Maria, Brasil)

Resumo

No Brasil, desde 2008, uma politica publica passa a prever a educagao especial numa perspectiva de
educacdo inclusiva. Tal documento passa a orientar os sistemas de ensino, decuplicando o nimero de
matriculas de pessoas com deficiéncia na escola regular. Passados 13 anos, varios decretos e notas
técnicas, e uma tentativa de implementar uma "nova" politica, substituindo a de 2008, faz-se
necessario refletir sobre os quais impactos as diretrizes atuais do setor responsavel pela gestdo
da educacdo brasileira vem causando a educagao especial numa perspectiva inclusiva.
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FAMILIA Y NECESIDADES EDUCATIVAS DE LOS HIJOS: INTERVENCION Y REFLEXIONES
Silvia Lépez Larrosa

(Universidade da Corufia, Espanha)

Resumo

Cuando los hijos tienen necesidades especiales, cada vez mas se adopta una vision de la atencion que
va mas alla de ocuparse solo de este hijo o hija para plantear una intervencién basada en la familia. No
obstante, esta intervencién puede proponerse como una forma de que la familia continte el trabajo
profesional, o bien se puede entender que, puesto que el bienestar del nifio/a y de la familia estan
intimamente unidos, trabajar en el bienestar de la familia redundarad también en el bienestar del hijo/a
con necesidades especiales. En la escuela, también de modo creciente, se acentua la importancia de
trabajar en colaboracidn con la familia, haya o no necesidades educativas en los hijos. Y, en este marco
amplio de colaboracién familia-escuela es donde se encuadra la relacién familia-escuela cuando un
nifio/a tiene necesidades educativas. En el programa Mentes Unicas, que es una intervencion
psicoeducativa para trabajar conjuntamente con los nifios/as que tienen dificultades en el aprendizaje
y sus familias, se entiende que es posible trabajar para la mejora socioemocional de los nifios/as y sus
familias, al tiempo que, se aborda en una de sus sesiones, el trabajo de colaboracién con la escuela. La
version de Mentes Unicas para la escuela, que se ha denominado MUPO, trabaja con una perspectiva
inclusiva con todos los nifios de un aula, tengan o no dificultades en el aprendizaje, para abordar las
necesidades socioemocionales de todo el alumnado del aula. En esta presentacion se hablarad de
ambos programas y se reflexionard sobre el papel de la escuela y sus profesionales al aproximarse a
las necesidades educativas y socioemocionales de su alumnado, asi como de sus familias.
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